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Editorial

Als mich Andrea Maurer vor gut einem Jahr fragte, ob 
ich im Frauenverein mithelfen wolle, hatte ich keine 
Ahnung, was das bedeutet. Klar habe ich vorher 
schon vom Frauenverein gehört, was aber alles da-
hintersteckt, hätte ich mir zu dieser Zeit niemals er-
träumt. Dutzende von Frauen wirken leise im Hinter-
grund, ohne sich selbst in den Vordergrund zu drän-
gen, ohne irgendwelche Forderungen für ihren Einsatz 
zu stellen. Selbstlos und selbstverständlich. Manch-
mal braucht es gar nicht so viel – in einer Zeit, in der 
vieles schnelllebiger erscheint, bringen ein paar Minu-
ten oder Stunden oft schon Trost, Zuversicht, Freude 
oder einfach einen Unterbruch der Einsamkeit. Offen-
heit, Geselligkeit, füreinander da sein, diese Werte 
weiss ich seit dem letzten Jahr wieder viel mehr zu 
schätzen. Einen Moment innehalten und den Men-
schen gegenüber wahrnehmen ist eine grosse Gabe 
und für beide Parteien eine Bereicherung. Leider mer-
ke ich viel zu oft, wie ich dazu neige zu sagen: «Sorry, 
ich habe gerade keine Zeit.» Aber noch nie habe ich 
es bereut, wenn ich mir, trotz gedrängtem Programm, 
eine Stunde Zeit genommen habe, um für jemanden 
da zu sein oder einfach zuzuhören. Es ist nicht meine 
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Absicht, mit diesem Text belehrend zu wirken. Viel-
mehr will ich damit aufzeigen, dass jeder Mensch die 
Gabe hat, die Welt ein bisschen besser zu machen. 
Jeder auf seine Weise. Der wachsende Stolz, Teil die-
ser Gemeinschaft sein zu dürfen, verdrängt langsam 
die anfängliche Angst, dem Posten als Co-Präsiden-
tin nicht gewachsen zu sein. Der Verein ist so gut 
aufgestellt und seit Jahren so gut organisiert, dass 
alles wunderbar fast wie von allein läuft. Alle helfen 
mit, denken mit. Wenn ich etwas vergesse, werde ich 
freundlich daran erinnert. Jeden Monat entdecke ich 
wieder neue Sachen, welche auch noch der Frauen-
verein macht, wo auch noch fleissige Helferinnen mit 
anpacken. 

Herzlichen Dank für euren enormen Einsatz und die 
Unterstützung, die ich im Frauenverein erfahren darf. 
Für die Zukunft wünsche ich mir, dass unsere «Ange-
bote» noch bekannter werden, dass die spannenden 
und abwechslungsreichen Kurse gut besucht werden 
und dass wir weiterhin vielen Menschen ein Lächeln 
aufs Gesicht zaubern dürfen.

Tatjana Röthlin

In irgendeiner Weise ist es uns 
allen möglich, mit unserer Zeit, mit unseren Gaben,

mit dem, was wir im Herzen tragen,
anderen zu helfen.

Albert Schweitzer
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AMTSTREFFEN FV GSTEIG-FEUTERSOEY,  
LAUENEN, SAANEN

FRAUENVEREINSREISE

Wie jedes Jahr üblich, fand am Mittwoch, 18. März 
das Amtstreffen der drei Frauenvereine Saanen, 
Gsteig-Feutersoey und Lauenen im Hotel Bären in 
Gsteig statt. Dieses Jahr waren die Frauen des FV 
Gsteig-Feutersoey die Organisatorinnen des Anlasses, 
der vor allem dem gemütlichen Beisammensein, der 
Kameradschaft und dem regen Austausch dienen soll.

Auf der Autofahrt ins Gsteig freuten wir uns 
an der mächtigen, schneebeckten Bergku-
lisse, die von der untergehenden Sonne 

herrlich orangerot beleuchtet wurde. «Die 
haben extra für uns diese herrliche Be-
leuchtung angemacht!», lachten wir 

auf der Hinfahrt. 

Sobald wir den Bärensaal betraten, 
durften wir aus einer Papiertüte ein 
kleines, buntes Gespenst, das mit 

einer Nummer versehen war, ziehen. Ein zweites Ge-
spenstli mit der gleichen Zahl lachte uns auf dem 
schön gedeckten Tischen entgegen, dort fanden wir 
dann unseren Sitzplatz. 

Schon währen des Apéros wurde rege geplaudert 
und bald wurde uns vom Bären Team ein leckeres 
Abendessen serviert, das mit einem MiniMini Coupe 
den krönenden Abschluss fand.

Plötzlich ging im Saal das Licht aus, der nur noch 
durch von der Decke herabhängenden Kerzen 
schwach beleuchtet war.

Wusstet ihr, dass im Gsteig an bestimmten Abenden 
und in speziellen Nächten unheimliche Stimmen zu 
hören sind und dass die Geister umgehen?... Da 
schlichen sie auf einmal in den Saal und wir vernah-
men die Stimmen des «Totenmügerlis», des poltern-
den «Stotzgtotzenmunggis» und des krächzenden  
«Blindelis». Es lief einem kalt über den Rücken hinun-
ter! Und seit diesem Abend wurden sie nie mehr ge-
sehen… Matthias Matti gelang es, diese unheimliche 
Stimmung hervorzuzaubern mit seiner professionellen 
Darbietung des «Totenmügerlis» von Franz Hohler. 
Herzlichen Dank, Matthias! Es war super!  Dankbar für 
den schönen Abend verabschiedeten sich die 28 Frau-
en, um zirka 23.00 Uhr, von einander und machten sich 
auf den Heimweg. Uns wird dieser «Geisterabend» 
noch lange in guter Erinnerung bleiben. 
Vielen Dank dem FV Gsteig-Feutersoey fürs gemütli-
che Amtstreffen!

Verena Hauswirth

TREFF DER  
EHEMALIGEN UND  

AKTIVEN  
VORSTANDSFRAUEN

findet am Mittwoch, 16. September 2026  
in Rougemont statt.

–	Wir treffen uns 13.45 Uhr am Bahnhof in   
	 Rougemont. Die Anreise erfolgt individuell.

–	Von da laufen wir zum Pfarrhaus.

–	Herr Rey wird unser Führer sein in der  
	 «Xylothèque» de Rougemont.

Violinenmusik wird den Nachmittag bereichern.

Anschliessend an die Führung kurzer  
Spaziergang zum Hotel de Commune.

Der FV Saanen lädt alle herzlich  
zum Zvieri ein.

Anmeldungen bis 4. September 2026  
nimmt gerne entgegen:  
Therese Mösching, 079 760 98 32

FV Saanen

BITTE DATUM 
RESERVIEREN! 

FRAUENVEREINSREISE

DIENSTAG,  
18. AUGUST 2026

Es geit zwar no es Momäntli, aber  
die beliebti Vereinsreis mit em Car isch  

bereits in Planig. Drum bitte ds Datum vom 
Dsischtig, 18. Ougschtä 2026 ir Agända  

vormerkä, oder am Beschtä grad scho  
ä Platz reservierä bir Patricia Dönier-Ogi  

(Tel. 079 744 11 55). Mir chöi bereits verratä, 
dass vil Interessants u Spannends bir  
Besichtigung vor Blindehundeschuel  

in Allschwil z’erfahrä git! Ds detaillierte  
Programm folgt im Ouguscht  

im Azeiger vo Saane.

Aber äbe, es het nume Platz solangs het –  
drum scho amäldä!
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OSTERMARKT

Ja, sehr!  
Es gibt soo viele coole  
Sachen zum Machen.  

Auch das versteckte Osterei  
im Sägemehl suchen  

ist super!

Dass ich etwas  
Feines essen kann  

und dass wir  
basteln dürfen.

Ja, weil es  
hier cool ist!

Ja, es findet einmal  
im Jahr statt, darum ist  

es für mich etwas  
Spezielles. 

Dass ich ein  
Osternestli basteln darf  
und die feinen Kuchen  

«gluschte» mich  
besonders.

Ja, wegen  
der Hüpfburg.

Der Tisch zum  
Basteln der  
Osternestli.

Am Samstag, 4.4.2026 fand der traditionelle Ostermäret in Saanen statt. 
Lassen wir einmal die jüngsten Besucher:innen darüber berichten… 

Vielleicht…

Würdest du nächstes 
 Jahr wieder den  
Märet besuchen?

Ja, sicher!  
Wir haben eine  

Ferienwohnung hier  
in der Nähe.

Ostereier suchen  
im Sägemehl,  
ich lasse mich  
überraschen…

Nein, eigentlich  
nicht, hier beim Basteln  

gefällt es mir sehr!  
Die Discokugel interessiert  

mich auch.

Die Ostereiersuche  
im Sägemehl.

Gibt es auch noch  
andere Sachen, die  
dich auf dem Märet  
interessieren?

Wir waren letztes  
Jahr auch schon am  
Ostermarkt und da  

wusste ich sofort, dass ich  
dann zum Basteln gehen  

möchte…Weil meine Freundin  
gerne basteln wollte,  

bin ich auch mitgegangen  
und es ist super!

Wir schlenderten  
über den Markt und  

da gelüstete es mich, 
etwas zu basteln.

Warum bist du an diesen 
Stand gekommen, um 
ein Osternestli zu basteln?

Hast du dich gefreut  
an den Ostermäret  
zu kommen?

Was gefällt dir  
besonders gut am  
Ostermäret? 
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Dorfstrasse 49 · 3778 Schönried
Tel. +41 (0)33 748 67 65

Endlich!

Wir öffnen unsere Türen am  
Donnerstag, 14. Mai 2020, wieder.

Anfangs werden wir von Donnerstag  
bis Sonntag geöffnet sein.

Ein aufrichtiges Dankeschön an alle,  
die uns während diesen schwierigen Zeiten 

unterstützt haben. Wir zählen auf  
die Zusammenarbeit bei der Einhaltung 

der Hygienemassnahmen.

A presto!
Corrado, Gianna e Team

Découpage: Marianne Ginier-Dubuis, Château-d’Oex

S p É C i a l i t É S 

du pays

EaRlY BECK · Gstaad · Saanen · Rougemont · Château-d’Œx

COffEE ShOp la BRiOChE · les Moulins

info@earlybeck.ch · www.earlybeck.ch · tel. 033 748 70 48
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Am Donnerstag, 16. April 2026 besuchte ich den  
Mittagstisch im Kirchgemeindehaus Gstaad. Der kleine 
Saal war voll von Gästen. Zwei Seniorinnen und ein Se-
nior stellten sich freundlicherweise für ein kurzes Inter-
view zur Verfügung. Besten Dank euch dreien für das 
angenehme Gespräch!

Wie lange kommen Sie schon an den  
Mittagstisch?
S.H.: Seit drei Jahren, mein Mann und ich kommen  
regelmässig.
E. M.: Ja, ich komme seit drei Jahren. Vorher habe ich 
selber während 18 Jahren mitgeholfen am Mittagstisch. 
Die ersten Jahre als Helferin, später als Köchin (8-10 
Jahre) und zuletzt habe ich im Saal serviert, die Tische 
gedeckt und das Geschirr abgeräumt. Ich komme im-
mer regelmässig.
W. R.: Wir kommen seit 4-5 Jahren regelmässig, wenn 
es die Gesundheit erlaubt…

Was bedeutet es Ihnen hier essen zu kommen?
S.H.: Es ist für uns eine gute Abwechslung.
E.M.: Es bedeutet mir sehr viel, denn ich habe mit Herz-
blut hier gearbeitet.
W.R.: Es ist eine schöne Abwechslung, wir geniessen 
das Zusammensitzen und das Plaudern.

Beschreiben Sie mit passenden Wörtern das 
Essen des Mittagstisches:
S.H.: abwechslungsreich – sehr gut.
E.M.: abwechslungsreich – reichlich – gesund, alles 
saisonale Produkte.
W.R.: Immer sehr gut in all den Jahren, in denen meine 
Frau und ich hierher essen kommen.

Welches ist Ihr Lieblingsmenu?
S.H. Ich habe alles gerne.
E.M.: Ich finde das Essen sehr gut hier. Es wird nach 
«Grossmutters Art» gekocht und das mag ich sehr!
W.R.: Ich habe schon als kleines Kind gelernt alles zu 
essen, was auf den Tisch kommt.

Würden Sie den Mittagstisch Ihren Freunden/
Bekannten empfehlen?
S.H.: Ja, das sicher!
E.M.: Sofort, ja! Ich nehme manchmal jemanden mit.
W.R.: Jawohl, sehr sogar!

Hanni Reuteler, die an diesem Donnerstag die Gäste 
bekochte, durfte ich auch ein paar Fragen stellen, ob-
schon sie mit dem Aufräumen und Putzen der Küche 
voll beschäftigt war.

Was motivierte dich während so vieler Jahre 
für die Senioren immer wieder zu kochen?
H: R.: Weil ich gerne koche. Es ist sehr dankbar, den 
Gästen Freude zu bereiten und für jemanden zu kochen, 
der gerne isst und das Essen schätzt.

Wie viele Jahre bist du als Köchin hier tätig? 
H.R.: Ich koche seit neun Jahren und vorher war ich 
etliche Jahre als Helferin dabei.

Wie viele Gäste verpflegst du mit deinem Team 
am Donnerstag?
H.R.: Heute haben wir 57 Gäste zu bedienen. Durch-
schnittlich sind es zwischen 50-60 Personen, die am 
Mittagstisch teilnehmen. Weitere Infos über den Mit-
tagstisch finden Sie auf Seite 12 im Trittbrett.

Verena Hauswirth

Susi Haldi Elsi Marti Walter Ryter
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MITTAGSTISCH IM KIRCHGEMEINDEHAUS GSTAADKURSAUSSTELLUNG – KAFFEESTUBE
Am Samstag, 18. April 2026 fanden die schon zur 
Tradition gewordene Kursausstellung und Kaffee-
stube des Frauenvereins Saanen im Kirchgemein-
dehaus Gstaad statt.

Der FV Saanen bot im letzten Kursjahr über 40 verschie-
dene Kurse an, davon fanden ca. 30 Kurse statt. 150 
Personen hatten an den vielseitigen Kursen teilgenom-
men. Wiederum konnten die Besucher:innen das viel-
seitige Wirken der Kursbesuchenden bestaunen. Da 
gab es kunstvolle Scherenschnitte und riesengrosse 
Pusteblumen zu bewundern. Ins Auge fielen mir auch 
die unterschiedlichen Bilder von markanten Porträts bis 
zu wunderschönen Landschaftsbildern, liebliche Seero-
sen und Tierbilder. Die hübsch getöpferten Wasservögel 
gefielen mir besonders gut.

Am Morgen wurde ein Workshop «Glasperlen» von 
Franziska Bach angeboten und am Nachmittag gab uns 
Päivi Worni einen Einblick in den Workshop «Malen», wo 
sich die Teilnehmerinnen selber verwirklichen durften. 

«Gluschtig» machte auch die Vorschau auf die neuen 
Kurse: Ocean drums, alte Jeans verwerten «Aus alt 
mach neu», Räuchern mit einheimischen Pflanzen und 
viele mehr… 

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Sie interessieren sich 
für einen Kurs? Dann informieren Sie sich bitte auf un-
serer Internetseite unter:

www.frauenverein-saanen.ch 

Die Frauen der Kaffeestube verwöhnten die Gäste kuli-
narisch mit einer grossen Auswahl an Torten und Ku-
chen, Saanen Brätzeli und leckeren belegten Brötchen, 
auch viele verschiedene selber gemachte Brote und 
Zöpfe waren im Angebot.

Die Gäste genossen den Tag und pflegten das gemüt-
liche Beisammensein und Plaudern mit Bekannten und 
Freunden im schön mit leuchtenden Aprilglocken deko-
rierten Saal.

Verena Hauswirth
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Gstaad/Lauenen
• Carrosserie 
• Autovermietung

033 744 55 44
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www.haennigstaad.ch
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FV GSTEIG-FEUTERSOEY
Am Samstag, 18. April 2026 traf sich der Vor-
stand für die Hauptversammlung im Bären 
Gsteig.
Der Saal wurde freundlicherweise von Céline Steiner, 
Event-Floristik, festlich geschmückt. Pünktlich um 14.00 
Uhr konnten wir die Hauptversammlung mit den anwe-
senden Mitgliedern eröffnen. Die Co-Präsidentin Mari-
anne Raaflaub führte zügig durch die Sitzung und die 
Co-Präsidentin Brigitte Germann verlas das Protokoll 
und den Jahresbericht 2025. Wir durften mit Freude 17 
neue Mitglieder begrüssen. Nach 12 Jahren Amtszeit 
verlässt unsere Kassierin Agnes Reichenbach den Vor-
stand und wird durch Andrea Fuhrer ersetzt. Mit einem 
grossen DANKESCHÖN verabschiedeten wir uns von 
Agnes und Marianne überreichte ihr einen prächtigen 
Blumenstrauss. Auf Agnes’ Wunsch werden wir in ihrem 

Namen eine Spende an die Stiftung Theodora überwei-
sen. Damit Agnes uns nicht vergisst und wir von ihrer 
Tierliebe wussten, schenkten wir Agnes zum Schluss 
einen Korb voller Schoggihasen & Lindt-Kugeln.

Ausserdem überraschte unser Ehrenmitglied, Anni Wal-
ker, uns mit einem selbst geschriebenen Gedicht. Vielen 
herzlichen Dank! Mit einem Schätzspiel von Isabelle Zur-
buchen ging die Sitzung langsam zu Ende. Der Erlös 
geht an die Lus-Mus, Gsteig. Nach der Sitzung gab es 
ein herzhaftes Fleisch-Käse & Dip-Gemüse Plättli, inte-
ressante Gespräche und es herrschte rundherum eine 
gemütliche Stimmung. Herzlichen Dank dem «Bäre-
team»! Ca. um 17.00 Uhr gingen die letzten Mitglieder 
mit einem Lächeln im Herzen und einem Blumensträuss-
lein in den Händen nach Hause. 	
	 Nadine Gähwiler

Liebi Vorstandsfraue,
Im Gsteigerfraueverein da lauft Allerhand, üwi Arbeit würd g’schätzt im ganze Land.

All’s tüet ihr tip-top organisiere, u lad nuch net la blamiere.
Mit flinke Hände u vel G’schick zieht ihr alli am gliche Strick.

An de Altersnamittage si wir üwer Gäst, das esch ja albe fascht es Fäscht.
Wir tüe das alli usinnig schätze u natürlich o gäre e chlei schwätze.

Oh bim feine Z’vieri ässe, cha mu der Alltag ganz vergässe!
Der Fraueverein esch üns am Härze gläge 

drum möchte wir euch härzlich Danke säge.
U bis zum Vereinsreisli esch ja net me wit...
Iech wünsche euch allne ganz e gueti Zyt!
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FV LAUENEN

Name:	 Anja Auger
Alter:	 42 Jahre
Beruf:	 KV-Angestellte und dipl. 
	 Übersetzerin. 
	 Aktuell unterrichte ich, 
	 nebst meinem Job als 
	 Mama, Fremdsprachen an 	
	 der Schule Lauenen und 
	 erledige alle administrativen Aufgaben 
	 unseres Coiffeur-Salons in Gstaad.
Familie:	 verheiratet mit Kevin und Mutter von 
	 1 Tochter
Hobbies: 	  Yoga, Reisen, Sprachen, Sportschiessen

Name:	 Christa Reichenbach
Alter:	 40-jährig 
Beruf:	 Lehrerin, Köchin, Hausfrau 	
	 und Mutter
Familie:	 verheiratet mit Herbert, 
	 Sohn Benz (7) und 
	 Sohn Ueli (5)
Hobbies: 	 Kochen, campieren,  
	 Gartenarbeit, draussen sein, interessante 	
	 Gespräche führen, baden im Lauenensee, 
	 Sport (wenn ich mir die Zeit nehmen würde)

An der 84. Hauptversammlung vom 11. April 2026 
wurden wegen des obligatorischen Austritts Ursula 
Trachsel und Rosmarie Brand verabschiedet. Ursula 
war zuerst 2 Jahre als Sekretärin und anschliessend 
12 Jahre als Co-Präsidentin tätig. Rosmarie war 12 
Jahre als Sekretärin im Vorstand. Beide schätzten den 
schönen und kameradschaftlichen Umgang innerhalb 
des Vorstands sehr. Ihnen sei gedankt für ihre wert-

volle Arbeit und Unterstützung.  Als Nachfolgerin für 
Ursula Trachsel wurde Barbara Zumbrunnen gewählt. 
Von nun an wird sie zusammen mit Therese Trachsel 
das bewährte Co-Präsidium führen.  Erfreulicherweise 
durften wir mit Anja Auger-Brand und Christa  
Reichenbach-Brand zwei neue Frauen willkommen 
heissen. Somit ist der Vorstand wieder komplett.

Der Vorstand in neuer Zusammensetzung: 
Anja Auger, Monika von Siebenthal, Christa  
Reichenbach, Barbara Zumbrunnen, Martina von 
Siebenthal, Therese Trachsel, Julia Perreten, Rita 
Annen, Silvia Reichenbach (von links nach rechts)

Ehren durften wir folgende Jubilarinnen: 
80 Jahre: Martha Frick, Ruth Schopfer 
90 Jahre: Dori Müssigmann 
95 Jahre: Elisabeth Brand

Die Hauptversammlung wurde traditionsgemäss mit 
einem feinen Zvieribuffet abgerundet. Dazwischen 
unterhielt uns das Kinderchörli Lauenen mit seinen 
schönen und berührenden Liedern.

Wir wünschen allen einen schönen Sommeranfang 
und freuen uns, euch beim Märetstand am Dorffest 
vom 1. August auf dem Geltenhornplatz zu begrüssen. 
Im Namen des Frauenvereins Lauenen 

Rosmarie Brand
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Alexandra Gehret
Schmuck + Uhren
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Was immer Ihr Ziel ist –
Wir machen den Weg frei

Raiffeisenbank  
Obersimmental-SaanenlandAlexandra Gehret

Schmuck + Uhren

3792 Saanen
Tel. 033 744 07 07 · Fax 033 744 07 05
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was uns ausmacht: 

Vorteile.

Raiffeisenbank  
Obersimmental-Saanenland

Saanen
Dorfstrasse 50/52
Tel. 033 744 16 87

Le Trésor Gstaad
Promenade 65
Tel. 033 744 01 80

info@zwahlenhueni.ch | www.zwahlenhueni.ch

Saanen
Dorfstrasse 50/52
Tel. 033 744 16 87

Le Trésor Gstaad
Promenade 65
Tel. 033 744 01 80

info@zwahlenhueni.ch | www.zwahlenhueni.ch
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Bowls – Britisches Kugelspiel
Datum:	 Dienstag, 19. Mai & 26. Mai 2026  

(Folgekurs 2x)
Zeit:	 18.30 – 20.30 Uhr
Ort:	 Sportzentrum Gstaad, Curlinghalle, 

Sportzentrumstr. 5, 3780 Gstaad 
Kosten:	 CHF 30.– pro Person für beide Abende
Teilnehmer:	 min. 2 Personen / max. 16 Personen
Anbieter:	 Beat Matti, Bowls Club Gstaad, Gstaad
Anmeldung:	 Patricia Dönier-Ogi, Tel:  079 744 11 55 

doenier-ogi@bluewin.ch

Handlettering – Tandemkurs
Datum:	 Mittwoch, 27. Mai 2026
Zeit:	 14.00 – 16.00 Uhr
Ort:	 Papierwerkstatt, Dorfstrasse 38, 3792 

Saanen
Kosten:	 CHF 60.– pro Tandem (1 Erw./1 Kind), 

inkl. Material
Teilnehmer:	 min. 4 Personen / max. 8 Personen
Anbieter:	 Theres Rütschi, Saanen
Anmeldung:	 Patricia Dönier-Ogi, Tel: 079 744 11 55 

doenier-ogi@bluewin.ch

Country Line Dance (Schnupperkurs für Einsteiger)
Datum:	 Donnerstag, 4. & 11. Juni 2026  

(Folgekurs 2x) 
Zeit:	 18.30 – 20.00 Uhr 
Ort:	 Schulhaus Saanen, Aula, Zennetsmatte, 

Rübeldorfstr. 6, 3792 Saanen
Kosten:	 CHF 90.– pro Person (bei mind.  

6 Teilnehmenden)
Teilnehmer:	 min. 6 Personen / max. 20 Personen
Anbieter:	 Patricia Richter, Burgdorf
Anmeldung:	 Patricia Dönier-Ogi, Tel:  079 744 11 55 

doenier-ogi@bluewin.ch

Steinschnecke
Datum:	 Freitag, 12. Juni 2026
Zeit:	 09.00 – ca. 12.00 Uhr (1. Gruppe)                                                                                                                       

13.00 – ca. 16.00 Uhr  (2. Gruppe )
Ort:	 Therese Mösching, Oeystrasse 52, 

3792 Saanen
Kosten:	 CHF 95 .– pro Person inkl. Material
Teilnehmer:	 min. 6 Personen / max. 7 Personen
Anbieter:	 Verena Zimmermann, Golaten (www.

herzzauber-zimmermann.ch)
Anmeldung:	 Patricia Dönier-Ogi, Tel:  079 744 11 55 

doenier-ogi@bluewin.ch

Brandmalerei
Datum:	 Mittwoch, 6. & 13. August 2026  

(Folgekurs 2x)
Zeit:	 18.30 – 21.00 Uhr
Ort:	 Schulhaus Saanen Zennetsmatte, 

Werkraum nicht Textil, Rübeldorfstrasse, 
3792 Saanen

Kosten:	 CHF 80.– pro Person plus Material 
CHF 20.–

Teilnehmer:	 min. 2 Personen / max. 4 Personen
Anbieter:	 Nina's Brandmalerei, Nina Wittwer, 

Boltigen
Anmeldung:	 Patricia Dönier-Ogi, Tel: 079 744 11 55 

doenier-ogi@bluewin.ch

Töpferkurs für Alle (Nr. 1)
Datum:	 Dienstag, 11. August &  25. August 

2026 (Folgekurs 2x)
Zeit:	 11.08.26: 18.00 – 22.00 Uhr,  

25.08.26: 18.00 – 21.00 Uhr
Ort:	 Stiftung Alpenruhe, Alpenruhstrasse 

32, 3792 Saanen
Kosten:	 CHF 120.– pro Person inkl. Material
Teilnehmer:	 min. 4 Personen / max. 6 Personen
Anbieter:	 Stiftung Alpenruhe, Saanen
Anmeldung:	 Silvia Kübli   Tel. 079 303 56 56   

silvia.kuebli@bluewin.ch

Betonblatt
Datum:	 Mittwoch, 12. August 2026
Zeit:	 19.00 – 20.30 Uhr
Ort:	 Schönriedstr. 21, 3792 Saanen
Kosten:	 CHF 20.– pro Person inkl. Material
Teilnehmer:	 min. 3 Personen / max. 10 Personen
Anbieter:	 Lorly Matti, Saanen
Anmeldung:	 Karin Ellenberger, Tel.  079 393 85 75 

goedi.karin@gmail.com

Töpferkurs für Alle (Nr. 2)
Datum:	 Dienstag, 18. August & 01. September 

2026 (Folgekurs 2x)
Zeit:	 18.08.26: 18.00 – 22.00 Uhr,  

01.09.26: 18.00 – 21.00 Uhr
Ort:	 Stiftung Alpenruhe, Alpenruhstrasse 

32, 3792 Saanen
Kosten:	 CHF 120.– pro Person inkl. Material
Teilnehmer:	 min. 4 Personen / max. 6 Personen
Anbieter:	 Stiftung Alpenruhe, Saanen

Anmeldung:	 Silvia Kübli  Tel. 079 303 56 56   
silvia.kuebli@bluewin.ch

Silberschmuck giessen mit Sepiaguss
Datum:	 Samstag, 22. August 2026
Zeit:	 10.00 – ca. 16.00 Uhr
Ort:	 Schulhaus OSZ Ebnit, Werkraum Metall, 

Rumpleregässli 8, 3780 Gstaad
Kosten:	 CHF 120.– pro Person bei mind. 6 

Teilnehmer:Innen
Teilnehmer:	 min. 6 Personen / max. 10 Personen
Anbieter:	 Maya Friedli, Muri
Anmeldung:	 Patricia Dönier-Ogi, Tel: 079 744 11 55 

doenier-ogi@bluewin.ch

Für wichtige Informationen betreffend Kurs
Bedingungen kontaktieren Sie bitte 
unsere Internetseite www.frauenverein-saanen.ch
Patricia Dönier-Ogi, 033 744 11 55 / 079 744 11 55
Silvia Kübli, 079 303 56 56

Alle Bilder sind auf unserer Homepage ersichtlich.

INFO
Die Geburtstagsbesuche werden neu (ab 2026) 

ab dem 85.sten Altersjahr stattfinden.
Wir danke für Ihr Verständnis.

FV Saanen

KURSEHEIMATWERK

Upcycling im Trend

In unserem Sortiment: gewobene Taschen
 
Bei diesem Projekt geht es darum, Kreativität zu ent-
decken und zu fördern, Frauen mit begrenzten Arbeits-
möglichkeiten zu stärken, um Wissen zu vermitteln und 
zum Lebensunterhalt ihrer Familien beizutragen.

Die Frauen in der Badr-Gemeinschaft (Ägypten) gelten 
als die tragende Säule der Familien und als Super
heldinnen hinter diesem Projekt.

Die Taschen werden aus alten und gebrauchten Plastik
taschen gewoben. 

GEBURTSTAGSBESUCHE



ANZEIGE

Keiner zu klein, Saanen-Bank-Kunde zu sein!
Eröffnen Sie für Ihr Neugeborenes, Enkel- oder Göttikind ein Jugend-  
oder Geschenksparkonto und wir schenken Ihnen das handgefertigte  
Saanegeiss-Kässeli mit einem Startguthaben von CHF 50.00.

AUS LIEBE ZUM SAANENLAND-NACHWUCHS
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Brockenstube Tel. 033 744 53 66 
Öffnungszeiten: Dienstag 8.30–11.00 Uhr / 
Donnerstag, 13.30–19.00 Uhr
Erster Samstag im Monat 8.30–11.00 Uhr
An der Brocante geöffnet von 8.30–16.00 Uhr,  
an den anderen Markttagen nicht mehr

Unentgeltliche Rechtsberatung 
22.6., 17.8., 19.10. und 7.12.2026 
von 18 bis 19 Uhr im Kirchgemeindehaus,  
keine Anmeldung erforderlich

Alzheimerangehörigengruppe-Austausch
Auskunft: Edith Ellenberger, 079 745 33 66

Morgegaffi
Jeden ersten Dienstag im Monat ab 9.15 Uhr im 
Restaurant Victoria in Gstaad. Bei Ruhetag findet der 
Treff bei earlybeck in Gstaad statt.

Aufgabenhilfe 
Infos: christoph.daepp@gyminterlaken.ch.
Tel. 079 395 59 71

Mittagstisch JUMITI für Schüler und 
Schülerinnen
Anmeldung bei Silvia Westemeier, Tel. 079 618 71 40, 
jumiti.osz@gmail.com
Wir suchen Personen, die gerne beim Schöpfen 
helfen würden, von 11.15 –14.00 Uhr

Mittagstisch für alle
jeden Donnerstag im KGH Gstaad
Anmeldung bei Karin Nussbaum, Tel. 033 744 81 86 / 
079 697 31 40. Wir suchen Helferinnen!
Unser Tipp: Geschenkgutscheine vom Mittagstisch 
(à Fr. 10.–) zu beziehen bei Karin Nussbaum.

Gesundheitsturnen
Saanen:	 Turnhalle Zenetsmatte
	 Mittwoch, 8.00–9.00 Uhr/ 
	 Donnerstag, 15.00 –16.00 Uhr 
	 Erika Zumbrunnen, Tel. 033 744 53 90

Saanen:	 Männerturnen,
	 Donnerstag, 20.15 –21.30 Uhr
	 Renate Bratschi, Tel. 079 708 42 72
	 Claudia Hählen, Tel. 033 744 58 67
Gstaad: 	 Turnhalle Rüttischulhaus
	 Montag, 19.30–20.30 Uhr
	 Renate Bratschi, Tel. 079 708 42 72
	 Claudia Hählen, Tel. 033 744 58 67
Schönried:	Mehrzweckhalle
	 Montag, 19.30–20.45 Uhr
	 Barbara Wyssmüller,�Tel. 079 414 12 53
	 Dori Burri, Tel. 079 580 06 25
	
«Rapunzel» Börse für Kleinkindersachen
Sie finden uns im Alten Spital, Spitalstr. 10, 3792 Saanen. 
Das Rapunzel ist jeden Freitag von 14.00 bis 17.00 
Uhr geöffnet (ausgenommen Schulferien Weihnacht/
Neujahr und Sommer sowie allgemeine Feiertage). 
Ausserhalb der Öffnungszeiten können Sie uns telefo-
nisch erreichen: 
Margrit Oehrli, Tel. 033 744 96 16 / 079 790 13 05
Patricia Dönier-Ogi, Tel. 033 744 11 55 / 079 744 11 55

Ludothek
Die Ludo ist jeden Freitag von 14.00–17.00 Uhr geöffnet. 
(ausgenommen Schulferien Weihnacht/Neujahr und 
Sommer sowie allgemeine Feiertage). Im Alten Spital, 
Saanen.

Internet-Adresse/Homepage/Kurse 
www.frauenverein-saanen.ch
E-Mail: frauenverein.saanen@bluewin.ch

Redaktion
Mitteilungsblatt der Frauenvereine Saanen, Lauenen 
und Gsteig, Ausgabe Nr. 134, Mai 2026

Verena Hauswirth	 Tel. 033 744 27 79
Sibylle Blum	 Tel. 079 732 29 44
Ursula Ruchti	 Tel. 079 720 12 48
Therese Mösching Tel. 079 760 98 32
Tatjana Röthlin	 Tel. 079 608 77 35 alle Saanen
Anja Auger-Brand	 Tel. 079 689 69 14, Lauenen
Nadine Gähwiler	 Tel. 079 272 84 18 Gsteig

INFORMATIONEN




